
     MENUS Ecole ,Ornezan ,Orbessan Juin – Juillet 2021 
                                  Légende :  BIO - Local - AOP AOC – Maison 
 
                POUR DES RAISONS INDEPENDANTES DE NOTRE VOLONTÉ, DES CHANGEMENTS PEUVENT INTERVENIR DANS LA COMPOSITION DE MENUS 

Lundi 
31 Mai 

Mardi  
1 
 

Jeudi  
3 
 

Vendred
i  
4  
   

. Lundi 
7 
 

Mardi  
8 
 

Jeudi 
10 
 
 

Vendredi 
11  
 
 

 Lundi  
14 
 

Mardi  
15 

Jeudi 
17 
 

 

Vendredi 
18 

Tomates 
mozza 

 Salade 
hareng 
pdt 

Charcuterie  
Salade 
composée 
asperges 

Hors 
D’œuvre 

Macédoine Salade 
trio  

Œuf au 
thon  

Concombre Hors 
D’œuvre 

Isberg 
emmental 

Salade de 
lentilles 

Cocktail 
crevettes 

Radis beurre 

Bœuf 
carottes 

 
Boulette 
bolo 
gnocchi 

Poulet 
purée 
brocolis 

  
Fish et 
chips      
riz safran 

Plat et 
garniture 

 Araignée de 
porc sauce 
champignons 
gratin 
courgettes 

Burgers 
Frites 

Rôti de 
dinde 
Haricots 
verts 

Couscous 
de la mer 

Plat et  
Garniture 

Saucisse 
Jardinière 

Blanquette 
de veau 
Pâtes 

Escalope 
de poulet 
Carottes 
vichy 
  

Poisson  
Ratatouille 
riz 

Fromage 
blanc 

St Paulin Brie Chèvre bio 
local 

Fromage  
Laitage 

Camembert  Emmental Yaourt bio Vache qui 
rit 

Fromage 
Laitage 

Gouda Vache qui 
rit 

Compté Kiri 

Fruits Compote Fraise 
banane 

Gâteau  Dessert Fruits au 
sirop 

Compote Abricots Cake aux 
fruits 

Dessert Yaourt bio Compote Banane Tarte fraises 

Lundi 
21 
 

Mardi 
22 
 
 

Jeudi 
24 
 

Vendred
25 
 
 

 Lundi 
28 
 

Mardi 
29 
 
 

Jeudi 
1 juillet 
 

Vendredi 
2 juillet 
 

 Lundi 
5 juillet 

Mardi 
6juillet 

Jeudi 
 

Vendredi 
 

Salade 
verte  

Céleri Salade de 
pâtes 

Taboulé 
provençale 

Hors 
D’œuvre 

Tomates féta Salade 
composée 

Pizza Betterave Hors 
d’œuvre 

    

Sauté de 
porc curry 
coco blé 

Gratin du 
soleil 

 
Œuf cocotte 
Tomates 
provençale 

 
Brandade 

Plat et 
Garniture 

Poulet rôti 
Ratatouille 
quinoa 

Paëlla 
porc 

Bœuf en 
gelé  
Salade de 
riz 

 
Lasagne de 
poisson 

Plat et  
Garniture 

    

Gouda Ile 
flottante 

Conté Emmental Fromage 
Laitage 

Babibel Emmental Crème aux 
œufs 

Chèvre bio Fromage 
Laitage 

    

Salade de 
fruits 

 Compote 
Pommes 

 
Gâteaux 
cerises 

Dessert Fraises 
chantilly 

Compote  Pèche Dessert     


